ASSOCIAZIONE
NAZIONALE

D1 ECOBIOPSICOLOGIA

Il Corpo come Mandala dell’Universo
Il corpo in psicoterapia

Primo Congresso Nazionale di Ecobiopsicologia
Milano - Hotel Michelangelo

PROGRAMMA
aggiornato al 11-04-2019

VENERDI’ 17 maggio 2019
Laboratori a mediazione corporea
Che si terranno presso Aneb — via Vittadini, 3
h. 11-13 Scategni W., Il sogno, il corpo, lo psicodramma
h. 15-18 Villa A., Psicomotricita relazionale Ecobiopsicologica

h. 16-18 Adorisio A., Nel corpo, nell’anima. Introduzione al Movimento Autentico



Aula A

SABATO 18 maggio 2019

Moderatore: Giorgio Cavallari

8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluti delle Autorita: Riccardo Bettiga (Ordine degli Psicologi della Lombardia) e
Roberto Carlo Rossi (Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano)
9.20 Apertura dei lavori, Introduzione sui temi Cavallari G.

9.25 videoclip Il corpo come mandala dell’universo concept: Melegari P.

9.30 Cavallari G., Anima, corpo, ambiente: perché I’Ecobiopsicologia

10.00 Giorello G., Corpo dell’'uomo e corpo di Dio

10.45 Frigoli D., Il corpo come mandala dell’universo

11.30 coffee break

11.45 Sabbadini S. A., Il corpo dell'osservatore nella fisica quantistica

12.30 ripresa dei temi e discussione

13.30 chiusura sessione

Pausa pranzo

Aula A

Moderatore: Diego Frigoli

Aula B

14.30 Breno M., Il campo ecobiopsicologico in psicoterapia

14.50 Remotti A., Dal Silenzio del corpo alle parole dell’Anima

15.10 Michelon N., Dal sogno al corpo...dal corpo al sogno

15.30 Moioli M., Gazzotti S., Grippo G., Caiati L., lerardi E., Silvano A., Madri adolescenti e
rilassamento terapeutico in gravidanza: sensibilita diadica e allattamento nei primi tre
mesi di vita del bambino

15.50 ripresa dei temi e discussione

16.30 chiusura sessione

Moderatore: Giorgio Cavallari

14.30 Marini A., Schellinski K., Il corpo del terapeuta, aspetti controtransferali
psicosomatici

14.50 Rossato V., Roberta e il dramma dell’abbandono precoce: un percorso dai confini
spezzati della mente e del corpo al centro di sé

15.10 Santangelo A., Bianca e la rabbia nel corpo

15.30 Vinelli V., Esperienza psicocorporea di gruppo nell’ambito dei disturbi alimentari
15.50 ripresa dei temi e discussione

16.30 chiusura sessione



Aula A sabato 18 maggio 2019

Moderatore: Diego Frigoli

17.00 Bracci A., Esiste Un Sé Aziendale?

17.20 Fereoli P., Pagliarani A., Entrare “nel vivo” dell’Azienda: individuo, organizzazione,
complessita

18.10 Germano E., Ecobiopsicologia e scuola

18.30 ripresa dei temi e discussione

19.10 chiusura sessione

Aula B sabato 18 maggio 2019
Moderatrice: Mara Breno

Aula A

17.00 Melegari P., Corpus et Anima Simbologia sapienziale e immaginario postmoderno
17.20 Molteni K., Sport e Simbolo

17.40 Tocchetti B., Il Corpo D’arte

18.00 ripresa dei temi e discussione

18.40 chiusura sessione

%k %k %k

DOMENICA 19 maggio 2019

Moderatrice: Alda Marini

9.30 Apertura dei lavori, Introduzione sui temi Alda Marini

9.45 Widmann C., Cosmo e Microcosmo. Immagini mandaliche della totalita

10.30 Zoja L., La scomparsa della corporeita nelle relazioni digitali

11.15 coffee break

11.30 Graziosi M., Il corpo e la colpa: il rifiuto occidentale del corpo

12.15 Di Renzo M., Il corpo come strumento terapeutico nella relazione analitica col
bambino

13.00 ripresa dei temi e discussione

13.30 chiusura sessione

Pausa pranzo



Aula A domenica 19 maggio 2019
Moderatrice: Alda Marini

14.30 - Pusceddu M., Jung, Pauli e ... ’Ecobiopsicologia

14.50 — Menegola L., Cavallari G., Il corpo-spartito: un’analisi antropologica dell’osservare
ed interpretare il corpo in Musicoterapia

15.10 — Scategni W., Storia di Piuma - Anoressia: conflitti, e metamorfosi tra
indipendenza e regressione

15.30 — Porcari M., Corpo e immaginario nel contesto della relazione analitica: riflessioni
ecobiopsicologiche alla luce del pensiero di Jung

15.50 ripresa dei temi e discussione

16.30 chiusura sessione

Aula B domenica 19 maggio 2019
Moderatore: Diego Frigoli

14.30 - Cecchi D., Kore: un’esperienza informativa sulla complessita umana per il
nutrimento dell’anima

14.50 - Benedetti P., Capovin G., Cleri S., Cremonese C., Faccon R., Sogne F., Toller C,,
Tommasi M, Zagni P., Archetipo, corpo, multidisciplinarieta, attraverso il caso di Carla
15.10 Pagano E., Una Comunita Ecobiopsicologica

15.30 - Lanzi P., Cavallari G., La grave obesita o il troppo pieno del corpo: espressione di
un disagio attuale, collettivo e individuale

15.50 ripresa dei temi e discussione

16.30 chiusura sessione

Aula A domenica 19 maggio 2019
Moderatore: Giorgio Cavallari

17.00 - Doveri N., Sessualita e psicopatologia nella societa digitale

17.20 — Ratti C., Le nozze delle vergini: corpo, psiche e spirito del femminile in una
prospettiva ecobiopsicologica

17.40 — Compare T., Moioli M., Uno studio sul meccanismo di trasmissione
transgenerazionale del disturbo alimentare in un’ottica evolutiva attraverso lo strumento
NVA

18.00 ripresa dei temi e discussione

18.40 chiusura lavori



Aula B domenica 19 maggio 2019
Moderatrice: Antonella Remotti
- 17.00 - Violi F., Gelmi F., Trattamento Consapevole del Corpo - Transdisciplinarita e salute

- 17.20- Monti A, L’importanza dell'immaginario nella terapia ecobiopsicologica: un caso
clinico

- 17.40- Belletti E., Un caso di Mieloma Multiplo: quando il corpo diventa teatro di una
guerra contro sé stesso

- 18.00 ripresa dei temi e discussione

- 18.40 chiusura lavori
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POSTER

Ammesso S. - Il cervello emotivo e il complesso junghiano

Borgonovo S. - Le rappresentazioni psichiche dell’individuo nella malattia

Campanella A. - Il contributo mitologico come esemplificazione clinica tra psicosoma e lavoro di
disvelamento condensato nel corpo

Compare T., Balestra S. - Il disturbo BED (binge eating disorder): descrizione del disturbo e
implicazioni psicoterapeutiche

Gioia S. - Come “dare corpo” al corpo attraverso le immagini

Lussu A.- Percorsi Associazione Kore: Laboratori

Mazzi A. - La Melothesia: il corpo zodiacale nell’antichita

Nacchi V. - I sabati di Kore... metti in circolo il tuo dono - L’eredita di Ipazia

Ornaghi S. - Andrea, le streghe e i mostri nella pancia

Solbiati S. - Il Pianto Della Pelle: Paura e Desiderio Nell'iperidrosi

Poster per Borsa Ottolenghi

Andolina M. - Tossicodipendenza: terra di rito e confine
Brambilla V. - MAMI WATA, Quando I'acqua possiede il corpo
Mauri E. — La lesione corporale: ferita del Sé e funzione Alpha del corpo. Una lettura

ecobiopsicologica dell’autolesionismo in carcere

www.aneb.it / congresso@aneb.it / 02 36519170
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